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 Пока дышу - стреляю ! 

  

 Отдыхаем после бурных  стрелковых праздников :))) - для завсегдатаев Клуба эта
суббота   пройдет в обычном  обучающем режиме -  плотно тренируемся,  учимся,
общаемся, снимаем стрессы.. 

  

 Кроме того в нашей культ программе: 

  

 Мастер-класс по практической стрельбе  - ружье  -  проводит Чемпион  Европы.
Занятие будет  проходить в рамках тренировки Клуба 

  

 Карточка IPSC  - вступительное занятие в субботу 

  

 Уплотнение графика стрельбы -  попробуем закончить стрельбу в «зимнем режиме» 

  

   План-график тренировки:

  

Сбор отъезжающих от м в 9.15

  

Общий сбор в 10.00 на месте

  

Расставляем  мишени в наших  секторах:
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«Пистолетную школу» в этот раз  собирать не  будем в связи с проведением
мастер-класса.

  

10.15 - РАСЧЕХЛЯЕМСЯ ТОЛЬКО по  команде  - контроль патронника -  оружие ВСЕМ
подносить к столам  в чехлах (!)

  

 10.20 Общее построение

    
    -  ·        Бедж/фейс контроль   

  

Новые члены Клуба должны  представиться  коллегам  перед  строем 

    
    -  ·        Инфо по  предстоящему мастер-классу и приему в IPSC  
    -  ·          Общий брифинг  по  безопасности   

  

 ГОСТИ уходят на брифинг  по безопасности IPSC 

  

 Курсанты – холостят, а затем стреляют  45 минут в своем секторе  под  руководством
инструктора-добровольца

  

 10.45 Общая команда -  СТРЕЛЬБИЩЕ ПОД  ОГНЕМ!  - всем надеть защитное 
оборудование и убедиться в том, что ВСЕ  окружающие в секторе услышали  и
подтвердили голосом  команду «Под  огнем!»

  

  Общий  самостоятельный разогрев стволов для курсантов и членов клуба  -  зря
патроны не  тратить -  стрелять короткими сериями базисную технику.

  

 С 12.00 - - строим и стреляем дуэльное упражнение IPSC  для ружья 

 2 / 3



Тренировка 12  ноября 2011г.

Автор: Борис Пащенко
10.11.2011 10:50 - 

  

 После 13.00 – заканчиваем стрельбу  - пьем чай, собираемся,  начинаем  уборку
оборудования

  

 14.00 - Завершение тренировки 

  

 До встречи !! 

  

 Борис

  

============================

  

«НАША ЦЕЛЬ -  БЕЗОПАСНОСТЬ» 

  

Стрелковый Клуб «Тактика» 

  

www.club-taktika.ru   

  

Московское Объединение  Владельцев Оружия
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