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Тренируемся  как обычно!  -  редкий случай, когда  позитивные перестановки  в
Минобороны  также позитивно  повлияли на расписание спортивных тренировок
Клуба... 

  

  

Поэтому  в эту субботу тренируемся по обычной программе во всех  группах  и
категориях  стрелков  и спортсменов.

  

Наши спортсмены, кто записался на Кубок Области -  можем выделить  вам время
отдельно  после 13.30 для постановки  одного  спортивного упражнения с 
предстоящего матча для  подготовки к соревнованиям  вместе со всеми
желающими стрелками. Берите произвольные «сигнальные флажки» -  чтобы
привыкнуть  втыкать их  в патронник после выполнения упражнения, как этого
будут требовать Правила Безопасности на матче 2го Уровня 

  

  

См. программу нашей спортивной тренировки  в рассылке Клуба
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