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НАЧИНАЮ ЗАПИСЬ на Внеочередную стрелковую тренировку 6 марта в
ВОСКРЕСЕНЬЕ

  

Физкультпривет!

  

Благодать… Вчера прекрасно тренировались – неторопливый долгий солнечный день
на спортивных упражнениях - 6 часовая осмысленная тренировка по Практической
Стрельбе и обучение во всех группах спортсменов, а также - Рейтинг IPSC по ружью,
Спортивный Конкурс по Карабину «Красный Квадрат», Упражнения IPSC для Карабина,
Мастер Класс по Практической Стрельбе от Чемпионки России и т.д. - погода была
чудесная… см. пару фото - отчётик вышлю позднее,

  

а пока срочно по просьбе трудящихся – есть предложение провести

  

Внеочередную Праздничную Анти-депрессивную тренировку 6 го марта –
воскресенье по случаю Женского Дня - Праздника Весны !

  

Праздники длинные…. От пассивного времяпровождения и просмотра новостей
телевизора, или интернет каналов сейчас можно запросто впасть в уныние и хандру Так
что один день можно вполне выделить для активного семейного отдыха на на свежем
воздухе на природе со спортивным оружием в руках - будет хорошо для психики и
снятия стресса 

  

Ну, и пока дают… … !

  

Тактики! Начинаю собирать небольшой мотивированный и неунывающий
спортивный коллективчик желающих – кто может и хочет  Для проведения
углублённой спортивной тренировки по всем дисциплинам и уровня стрелков
нужен кворум - в четверг к вечеру объявлю, сколько нас набралось.
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ЗАПИСЬ НА ПРОЕЗД - см. почту Клуба

  

Транспорт - Автомобилисты! - кто может помочь одноклубникам добраться?

  

Детальный План нашего Внеочередного Спортивного Сбора Клуба вышлю в
пятницу - если будет кворум для тренировки!
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