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Физкультпривет!!!

  

  

Коллеги, замечательный летний стрелковый сезон ещё немного продолжится,
ээхх... эти летние дожди, радуги и тучки  -  остановись мгновение -  ты
прекрасно ! J- Ещё  будем вспоминать промозглыми зимними вечерами…

  

  

И так,  наши спортивные мероприятия  на эти выходные -  записывайтесь ! -
теперь мы тренируемся на 3-х разных площадках – просьба не  путаться и
записываться  на конкретную тренировку.

  

    
    1. ПОЛИГОН-120км суббота 23 июля -  Ружьё  

  

Уже набран  тактичный кворум  -   в это очередное  из  оставшихся до  осени
3-х летних  выездных тренировок -  в  это  увлекательное путешествие  с
друзьями  и соклубникам готовы двинуться  колонной десятки  машин.
Впереди,  после  скоростного рывка  по  длинной  дороге, их  ждут новые 
вызовы  -  интенсивная тренировка  с упражнениями IPSC, работа  в группах
обучения и победы  - и над собой  и спортивные. Запись продолжаю. План 
Экспедиции №4 и все детали  и маршрут вышлю ЗАВТРА.
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    1.  Воскресенье Ружьё  -  Обучение «ГОСТЬ-КУРС IPSC» - Москва   - тир  -
занятия состоятся  -  группы микроскопические...
J
Записывайтесь! План занятий вышлю завтра.
 

  

    
    1.  Мытищи суббота 23-го. Пистолет-карабин  9х19  -  тренировка пройдет без 
предварительной записи. Пистолетчики будут работать на длинном упражнении
после  пристрелки. Новички (гость-3 занятия) обучаются в отдельной группе.
Карабинщики! Используйте момент  для прохождения элементов  упражнений
будущего матча в августе  по карабину в эту субботу!    
    2. 

  
    3. Матч IPSC в Нефёдихе 23-го -  напоминаю, кто из  тактиков записался  на
мачт RedStar по ружью  -  сообщите мне  -  приятный
бонус вам гарантирован. J   

  

  

Следите за почтой и будем на связи !
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